
1.参加国培

2.参加 ABB 认证讲师培训

ABB 认证讲师培训既包括线上课程，也包括线下实际操作，以下是我的心得

体会。

第一部分：培训前的期望

在报名 ABB 工业机器人认证讲师培训之前，我对这个领域有浓厚的兴趣，

并且已经有一些基础知识。我期望通过这个培训，能够深入了解 ABB 机器人技

术的各个方面，掌握讲师所需的技能，为将来的教学工作做好充分准备。

第二部分：线上课程的学习（2023年 6 月 1 日-6月 30 日）

1. 专业的教学团队：ABB 机器人认证讲师培训的线上课程由一支专业的教

学团队授课，他们拥有丰富的教学经验和行业知识。他们的讲解非常清晰，能够

将复杂的概念简化并传达给学员。

2. 丰富的学习资源：在线上课程中，我们获得了丰富的学习资源，包括教

材、视频教程和模拟实验。这些资源使我们能够提前自主学习，随时随地进行复

习和实践，有助于我们打好基础。

3. 灵活的学习时间：线上课程的一个优点是它们非常灵活。我可以根据自

己的时间表选择何时学习，这对于已经有工作或其他义务的学员来说非常方便。

4. 互动学习：虽然线上课程通常是独立学习，但我们还是有机会与其他学

员和教师互动。在线讨论论坛和虚拟会议使我们能够分享经验，提问问题，并与

同行交流。

第三部分：线下实际操作（2023年 7 月 10 日-7月 21日）



1. 现场实验：线下实际操作部分是 ABB 工业机器人认证讲师培训的亮点之

一。我们有机会在真实的工作环境中操作 ABB 工业机器人。这种实际经验非常

宝贵，使我们能够将理论知识应用到实际工作中，接触到未来竞赛中要更新的设

备，提前积累经验。

2. 导师指导：在实际操作中，刘工对我和方老师进行有针对性的指导，分

享了许多实用的操作技巧，帮助我们更好地理解机器人的工作原理和操作方法。

3. 安全意识：培训强调了安全意识的重要性。我们学习了如何正确地操作

机器人，并采取了必要的安全措施，以防止事故和意外发生。

第四部分：总结与展望

通过 ABB 认证讲师培训，我获得了广泛的知识和实践经验，为将来的教学

工作打下了坚实的基础，提高了我的技能水平，增强了我的教学自信心。我期待

着将所学应用到实际工作中，并与其他领域的专业人士共同探讨 ABB 机器人技

术的发展和应用。


